1 day セミナー 　5月10日（日）会場：チサンホテル神戸
午前 プログラム                        　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　司会　　安藤るみこ（スヴァルナアーユルヴェーダ代表・学会評議員）

9:05～9:10  挨拶　
木村 宏輝（東邦大医療センター麻酔科・学会理事）

9:15～9:45　『アーユルヴェーダの歴史』
浅貝 賢司（神戸アーユルヴェーダ代表）

9:45～10:15 『アーユルヴェーダの意味』
小峰 博生（ハタイクリニック）

10:15～10:25    休憩

10:25～10:55　『サンスクリット語の発音　悪化したドーシャの治療』 
H.S. シャルマ（グジャラートアーユルヴェーダ大学大学院長）

10:55～11:25　『人はなぜ病気になるか』 
安藤るみこ（スヴァルナアーユルヴェーダ代表）

11:25～12:05『身近な病気～風邪、鼻炎、花粉症の治療と予防法, ナスヤ実習』
                 ウダヤ・シャンカラ（KVGｱｰﾕﾙｳﾞｪｰﾀﾞ医科大学教授）
北西　剛（きたにし耳鼻咽喉科院長・神戸研究総会大会長）
通訳　及川　史歩（日本アーユルヴェーダスクール）


12:05～13:15    昼休憩　各自






午後 プログラム        　             　　　　　　　　　　　　
[bookmark: _GoBack]13:15～13:45 『QOLからQODまで考慮した歯科医療』
朝田浩司（医療法人朝田歯科 院長）

13:45～14:15　『食とアーユルヴェーダ』
崎浜キヌ（琉球アーユルヴェーダ研究会会長）

14:15～14:45 『耳鳴り対処法、聴力アップの方法　カルナプーラナ実習』
ウダヤ・シャンカラ（KVGｱｰﾕﾙｳﾞｪｰﾀﾞ医科大学教授）
北西　剛（きたにし耳鼻咽喉科院長・神戸研究総会大会長）

14:45～14:55   休憩

14:55～15:25  『頭痛対処法、ヘッドマッサージ実習 』
イナムラ.ヒロエ.シャルマ（大阪ｱｰﾕﾙｳﾞｪｰﾀﾞ研究所所長）

15:25～15:55  『アイ・ヨガ』
山本　正子
（山本ヨガ研究所所長・視力向上ヨガ協会理事長・日本総合ヨガ普及協会理事長）

15:55～16:25   『救急処置について』
木村宏輝 （東邦大医療センター麻酔科・学会理事）

16:30～17:00    ◆終了式
◆終了証書授与 Prof.ウダヤ.シャンカラ,Dr. ニーナシャルマ　  
◆閉会挨拶　
日本アーユルヴェーダ学会副理事長　イナムラ.ヒロエ.シャルマ
神戸研究総会大会長　　　　　　　　　　　　北西　剛

